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Les ateliers autour de la naissance  

s’exposent au musée Matisse ! 

 
Mardi 24 Septembre 2019 de 10.00 à 14.00 

Cours de préparation à la naissance  

par les Sages-femmes de la Maternité  

du Cateau-Cambrésis dans les salles  

du Musée Départemental Matisse 

 

 



 

 

Evènement Musée Matisse / Palais Fénelon, Place du commandant Richez – Le Cateau Cambrésis 

Un musée à vivre AUTREMENT ! 

Après la réalisation d’ ateliers artistiques de fresques murales dans la maternité  du centre hospitalier 
Francis Hottier au Cateau-Cambrésis, pour la première fois dans un musée, une expérience d’atelier 
de parentalité au milieu des chefs d’œuvres d’Henri Matisse en résonnance avec la citation du maître : 

« Il faut regarder toute la vie avec des yeux d’enfants* » 

"Je remercie la ville du Cateau de m'avoir choisi*." 

Henri Matisse 

- * propos recueillis par Régine Pernoud, Le Courrier de l’UNESCO, vol. XVI, n°10, oct. 1953, dans 
Extrait Henri Matisse Écrits et propos sur l’art, présentés par Dominique Fourcade. * Ecrits et propos 
sur l'art, présentés par Dominique Fourcade. Coll savoir : sur l'art, éd. Hermann, Paris, 1972, p.320 (c) 
Succession H. Matisse 

• Été 2019 : création de fresques murales autour de Matisse dans les espaces de la maternité du 
Cateau-Cambrésis par les enfants de la ville  

• Le Mardi 24 septembre 2019 
• 10h-14h 
• Public cible: parents et futurs parents suivis à la Maternité du Centre Hospitalier du Cateau-

Cambrésis 
• Ateliers autour de la naissance « délocalisés » au musée Matisse 

 

En partenariat avec le musée départemental Matisse, la maternité Francis HOTTIER a 

choisi de se refaire une beauté pendant l’été pour offrir un environnement plus chaleureux 

et coloré aux familles et aux visiteurs. 

UNE FRESQUE AUX COULEURS DE MATISSE 

Dans le cadre de la célébration du 150° anniversaire de la naissance du peintre 
Henri Matisse dans sa ville natale, l’équipe de la Maternité a choisi de rendre 
hommage au célèbre artiste.   

Les murs ont revêtu des formes : cœur, algues et feuillage aux couleurs 
chaleureuses et harmonieuses, inspirées par ses célèbres gouaches découpées. Ces 
dernières ont été choisies pour créer des fresques dans l‘ensemble du service afin 
de personnaliser l’accueil et répondre à la citation de l’artiste « Il faut regarder 

toute la vie avec des yeux d’enfants* ».  

Ce nouvel univers graphique est une invitation pour les familles à découvrir 
l’univers de Matisse au cours d’un séjour ou d’une simple visite dans le service. 

 

Mots clés : 
- Henri Matisse 
- Création 
- Gouaches découpées 
- Ateliers 
- Formes  
- Couleurs 
- Collaboration 
- Co-création 
- Projet 
- Enfants 
- Jeunesse 
- Santé-Culture 



UNE CO-CRÉATION CATESIENNE 

Ce projet est le résultat d’un travail de co-création mené avec plusieurs entités catésiennes : 

-LA MATERNITE FRANCIS HOTTER :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’équipe de la maternité du Cateau-Cis 

-LE MUSEE DEPARTEMENTAL MATISSE : 3 médiatrices culturelles du musée : Gaëlle Cordier, Clarisse 
Gahide et Murielle Paye ont conçu et animé des ateliers de pratique artistique pour réaliser les motifs 
des fresques et encadrer les enfants dans leur réalisation. 

-LES ACCUEILS DE LOISIRS VACANCES PLURIELLES : le jeune public des accueils de loisirs estivaux a été 
choisi pour créer les fresques murales. Ces ateliers ont été proposés à l’ensemble des enfants âgés de 
8 à 13 ans et font partie d’un véritable projet réparti sur les deux mois d’été. 

La Maternité et le Musée Matisse ont choisi de devenir deux partenaires privilégiés sur le long terme. 
Aussi, d’autres projets de collaboration sont en cours de réflexion.  

 
 

 
Dans la continuité du projet « de fresques murales » aux couleurs de Matisse réalisées cet été à la 
Maternité du Centre hospitalier du Cateau-Cambrésis (Hauts-de- France), le musée Matisse a souhaité 
accompagner les familles en créant un lien culturel et un moment de résilience et de ressourcement.  
 
 



 
 

LES ATELIERS DE NAISSANCE & DE PARENTALITÉ  S’EXPORTENT au MUSÉE MATISSE 

 le mardi 24 septembre  2019 de 10.00 à 14.00 

 
Dans une ambiance intime, le musée Matisse s’ouvre aux parents, et futurs parents, invités à participer 
aux ateliers autour de la naissance et de la parentalité dans un cadre original ! 
Ces ateliers habituellement proposés au sein de la maternité du Cateau-Cambrésis sont pour la 
première fois organisés au milieu des chefs d’œuvre de Matisse et Herbin. 
Les professionnels de santé sont venus en repérage au musée pour trouver les espaces les plus 
appropriés pour  
 
 

Au programme : 

- Un atelier Yoga prénatal 

La grossesse est un moment particulièrement favorable à la pratique 
du yoga pour: 
- Accompagner les changements du corps et aider les futures mamans 
à garder la forme 
- Appréhender le stress et les émotions  
- Se préparer à l’accouchement et l’arrivée du bébé 
 
 
- Un atelier massage bébé 
 
Le massage bébé est un très bel outil pour renforcer le lien avec le bébé, communiquer avec lui 
autrement et soulager certains petits maux. Il procure un état de relaxation qui a de nombreux effets 
positifs sur différents plans: physiologique, neurologique et émotionnel. 

 

- Un atelier portage bébé 

Le portage est un moyen, parmi tant d'autre, de pouvoir développer un lien avec bébé, sans avoir 
besoin de mots et en lui apportant tout ce dont il a besoin pour se développer. Parce que le parent 
d'aujourd'hui cherche à entrer en contact avec son enfant dès la naissance et à l'accompagner de 
manière douce dans toutes les étapes de sa vie, le portage peut aider à atteindre ces objectifs. 
 
 

- Un atelier Hypnose 

Cet atelier permet d’appréhender les petits maux de la grossesse, prendre conscience de son schéma 
corporel et apprivoiser ses multiples transformations, se libérer des tensions, de la fatigue et du stress 
par la détente et la respiration, pour atteindre un état d’apaisement et de sérénité. 

 



- Un atelier tapis d’éveil bébé 

 
Le chef d’œuvre du musée, Fenêtre à Tahiti II, sert de base d’interprétation à la réalisation d’un nouvel 
outil pédagogique : un tapis d’éveil à destination des bébés et des jeunes enfants. Si le tapis vise dans 
un premier temps les tout-petits, la volonté est forte 
de toucher également des publics en situation de 
handicap et des personnes âgées. En éveillant les sens 
par le toucher des différents tissus et textures, nous 
essayerons de raviver la mémoire des anciens, de 
susciter le plaisir chez les bébés et de faire 
comprendre le tableau aux plus jeunes. L’importance 
du textile et des motifs décoratifs fabriqués sur le 
territoire par le passé seront évoqués à travers les 
différents éléments du tapis : morceaux de dentelle 
de Calais-Caudry, éléments tricotés, crochetés, 
cousus que chacun pourra manipuler à sa 
convenance.  
 
- Des « salons de tétées » en groupe pour allaiter dans les salles du musée. 

Point presse le mardi 24 septembre 2019 au musée Matisse  

 

12.15 :  dans le petit café du musée Matisse 

Échange avec les intervenants des ateliers naissance de la maternité, rencontre avec les 
jeunes mamans et leurs bébés en présence des animateurs du projet du musée Matisse. 

Musée ouvert tous les jours de 10h à 18h sauf le mardi  
Plein tarif : 6€ / Tarif réduit : 4€ / Entrée gratuite pour les -26 ans / 1° dimanche du mois  
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Partagez votre expérience de visite via :                     

https://museematisse.fr/         


